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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа развития Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивна школы» МО Эвено – Бытантайского национального улуса (далее ДЮСШ) представляет собой нормативно-управленческий документ, характеризующий два аспекта деятельности: специфику содержания, обучения, воспитания и развития обучающихся и особенности организации, кадрового и методического обеспечения педагогического процесса и инновационных преобразований педагогической (дидактической и воспитательной) системы. 

Данная программа развития разработана на основании Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», приказа Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации от 03.04.2009 № 157 «Об утверждении содержания этапов многолетней спортивной подготовки спортсменов».
Программа развития ДЮСШ является важнейшим документом, дающим развѐрнутую характеристику обозримых перспектив развития учреждения. 

Программа развития ДЮСШ включает в себя задачи и направления развития спорта на ближайшую перспективу, развитие образовательного учреждения на период 2017 - 2022 годы в условиях изменения существующей системы образования в соответствии с требованиями времени, а также предполагает разработку оптимальной модели деятельности, выявление и создание необходимых условий для преобразования действующей системы и продуктивного существования.

 Настоящая программа разработана на основе анализа положения ДЮСШ в микросоциуме, изучение социального заказа со стороны органов управления образованием, обучающихся и их родителей, исследование мнений педагогов.

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	            Программа
	Программа развития муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования  «Детско-юношеская спортивная школа»  МО Эвено – Бытантайского национального улуса на 2017 – 2022 г. г.

	Наименование программы
	– «Эффективное развитие и повышения качества спортивной и физкультурно-оздоровительной работы».



	Основания для

разработки

программы
	· Конституция Российской Федерации,

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»,

· Федеральный Закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»,

· Национальная доктрина образования в Российской Федерации на период до 2025 года,

· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 07 августа 2009 г. N 1101-р «Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2020 года»,

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам».

	Цель программы
	«Создать условия для эффективного развития и повышения качества спортивной и физкультурно-оздоровительной работы в ДЮСШ ЭБНУ».



	Задачи программы
	- укрепление здоровья учащихся средствами физкультурных упражнений, содействие разностороннему физическому развитию учащихся;

-  проведение учебно-воспитательной работы в соответствии с учебной программой, учебным планом;

- формирование общей культуры, культуры здорового образа жизни у учащихся;

- повышения спортивного мастерства учащихся ДЮСШ;

- укрепление материально-технической базы.



	Основные направления программы
	- Создание нормативно-правовой базы физического совершенствования детей и подростков.

- Развитие информационных технологий в  сфере физической культуры и спорта.

- Привлечение детей к систематическим занятиям физической культурой и спортом, к различным формам физкультурно-спортивной деятельности, с целью оздоровления учащихся.

- Развитие массового детско-юношеского спорта (подготовка спортсменов массовых разрядов по вольной борьбе, северному многоборью).



	Сроки реализации программы
	2017 – 2022 г. г.

	Источники финансирования Программы
	- бюджетные средства;

- спонсорские средства.

	Руководитель

Программы
	Прокопьев Е.Д. - директор МБОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа 



	Основные разработчики Программы
	– администрация МБОУ ДО «ДЮСШ»



	Исполнители Программы
	1. МБОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа 

2. Муниципальный орган управления образованием

(по согласованию).

3. Общественные организации.

	Ожидаемые конечные результаты:
	- улучшение состояния здоровья детей, подростков и учащейся молодежи;

- повышение качества организации и проведении массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с детьми и подростками;

- установление контактов с общественными организациями, которые занимаются проблемами сохранения и укрепления здоровья и научно-методическим обеспечением в этой области;

- проведение совместных мероприятий, взаимных посещений, семинаров и др. 

- позитивная динамика образовательных результатов, личностного роста обучающихся;

- работа педагогического коллектива по повышению квалификации и создание условий для самореализации и творческого профессионального роста работников;

- формирование у обучающихся грамотности в области культуры здоровья;

- повышение эффективности организации и проведения массовой физкультурно-оздоровительной работы и спортивной работы на основе внедрения новых технологий в области физической культуры и спорта, диагностических процедур оценки уровня здоровья обучающихся, уровня 
физической подготовленности обучающихся;

- проведение ремонтных работ в МБОУ ДО ДЮСШ 

Тенденция:

· улучшение состояния здоровья детей;

· рост числа занимающихся в ДЮСШ;

· рост уровня физической и спортивно-технической подготовки обучающихся;

· рост спортивных достижений.

	Контроль за

исполнением программы
	Программа является документом, открытым для внесения изменений и дополнений. Её корректировка осуществляется ежегодно в соответствии с результатами анализа её выполнения, на основе решений 
методического совета ДЮСШ.


ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ
Учебно-спортивное сооружение ДЮСШ представляет арочный зал с площадью 550 кв.м. Внутри имеется игровая площадка, где проводятся все основные занятия. Тренажерный зал, которым в свою очередь бесплатно пользуются учащиеся ДЮСШ, а в вечернее время и выходные  зал работает для населения, инвентари зала устарели  не пригодны для занятия. А также при ДЮСШ работают 5 спортивных секций для детей. Все секции размещаются в арочном зале, остро не хватает места для секции вольной борьбы и хапсагаю. Строительство пристроя на 2 этаже для отдельного борцовского зала способствовало бы развитию этого вида спорта в улусе. 


МБОУ ДО «ДЮСШ» функционирует в целях реализации 5 программ дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности по следующим видам спорта: вольная борьба, легкая атлетика, настольный теннис, мас-рестлинг, северное многоборье. Не имеет филиалы. 

Организационно-правовая форма: муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

Статус: дополнительное образование 

Тип: физкультурно-спортивная направленность 

Вид: детско-юношеская спортивная школа. 

Программа рассчитана на детей преимущественно с 7 до 18 лет.

Срок реализации программы: 5 лет.
ДЮСШ выполняет следующие функции: 

- осуществление работы по привлечению обучающихся к систематическим занятиям физкультурой и спортом;

 - проведение учебно-тренировочной работы среди детей и подростков, укрепление их здоровья и всестороннее физическое развитие;

 - представление детям и подросткам равных условий для обучения в ДЮСШ; 

- способствование формированию здорового образа жизни, развитию физических, интеллектуальных, нравственных способностей, достижению уровня спортивных результатов; 

- оказание всесторонней помощи образовательным учреждениям в организации работы по физкультуре и спорту; 

- повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных особенностей и требований программы по виду спорта; 

- оказание помощи в организации оздоровительных, спортивных лагерей для обучающихся за пределами учреждения;

- осуществление иной деятельность, не запрещенной законодательством РФ. 

Образовательное учреждение организует работу с детьми в течение всего календарного года. Прием заявлений и зачисление в ДЮСШ производится в течение всего календарного года при условии наличия медицинского допуска, не имеющего противопоказаний для занятий спортом. Организация обучения строится в соответствии с учебным планом и учебными программами, рассчитанными на 36 недель учебных занятий непосредственно в условиях спортивной школы. В детской юношеской спортивной школе работает 4 тренеров-преподавателей. Функционирует пять отделения: вольная борьба, мас – рестлинг, северное многоборье, спортивные игры( волейбол, настольный теннис). На 1 января 2017 года в ДЮСШ обучается 107 учащихся. Основной формой работы с обучающимися являются занятия в спортивных группах.

 Содержание деятельности определяется тренером-преподавателем с учетом учебных планов, дополнительных образовательных программ и программ по спортивной подготовке. 

В ДЮСШ ведется методическая работа, направленная на совершенствование образовательного процесса, программ, форм и методов деятельности, мастерства педагогических работников. 

Сегодня спорту принадлежит значительная роль в воспитании молодого поколения страны. Спорт является важным социальным фактором в деле формирования человека. Заметна роль детско-юношеского спорта в решении образовательных, воспитательных и оздоровительных задач. Спортивные занятия с детьми и подростками служат составной частью их всестороннего развития. 

 
  Основные принципы работы спортивной школы: 

- Принцип гуманизации - соблюдение прав педагога и ребенка, закрепленных законом РФ «Об образовании», Конвенцией о правах ребенка и др. нормативными документами. 

- Принцип сотрудничества - построение взаимоотношений в школе на основе компетентностей, авторитетности педагога, повышающих уровень самооценки обучающихся. 

- Принцип развивающего обучения - отказ от репродуктивных методик и применение методов творческой мысли обучающихся. 

 - Принцип индивидуализации обучения - повышение учебной мотивации и развитие познавательных интересов. 

 - Принцип целостности - создание сбалансированного образовательного пространства, учитывающего содержание образования. 

	ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

	I – й этап (2017- 2018)
	-подготовительный к переходу от режима функционирования в режим развития: формирование учебно-методической базы; 

-максимально и эффективное решение кадровых вопросов, структуризация направлений и сфер деятельности, управления и контроля;

 -укрепление и перераспределение материально-технической базы ДЮСШ ;

 - переход на новые федеральные стандарты.

 -развитие системы взаимодействия с другими образовательными учреждениями.

	II – й этап (2019 – 2021)
	- реализация режима развития: (формирование научно-методической базы); - апробация новых образовательных программ, технологий; 

- расширение сферы услуг; 

- вхождение в образовательное и культурное пространство улуса;

- создание материально-технической базы достаточного уровня.

	III – й этап (2021 - 2022)
	- анализ деятельности, подведение итогов, новые перспективы.



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ
- Создание нормативно-правовой базы физического совершенствования детей и подростков.

- Развитие информационных технологий в  сфере физической культуры и спорта.

- Привлечение детей к систематическим занятиям физической культурой и спортом, к различным формам физкультурно-спортивной деятельности, с целью оздоровления учащихся.

- Развитие массового детско-юношеского спорта (подготовка спортсменов массовых разрядов по вольной борьбе, северному многоборью).

Детско-юношеская спортивная школа с.Батагай-Алыта Эвено-Бытантайского национального улуса проводит целенаправленную работу по вовлечению общеобразовательных школ по дальнейшему повышению уровня физического воспитания учащихся.

           В течение года проводится работа по повышению роли и личной ответственности тренеров. Администрацией ДЮСШ систематически проверяется учебно-тренировочный процесс в учебных группах, посещаемость, журнал учета посещения учащихся.

           По данным на 1 января 2017г. Всего ДЮСШ посещают 107 учеников (в прошлом году 101). Для них работают секции:

1. Настольный теннис

2. Волейбол

3. Легкая атлетика

4. Северное многоборье

5. Вольная борьба    

6. Мас-реслинг 
Количество детских объединений по направлениям

	№
	            Вид 

                      
	2015
	2016

	
	
	Кол-во

тренеров
	Кол-во восп.
	Кол-во

тренеров
	Кол-во восп.

	1. 
	Вольная борьба


	1
	35
	1
	33

	2. 
	Мас-рестлинг


	1
	19
	1
	14

	3. 
	Северное многоборье
	1
	21
	1
	16

	4. 
	Легкая атлетика


	
	
	1
	17

	5. 
	Спортивные игры ( Настольный теннис, волейбол)
	1
	26
	1
	27

	
	ИТОГО:
	4
	101
	5
	107


Численность занимающихся МБОУ ДО ДЮСШ по видам спорта

	Наименование
	Численность обучающихся



	
	всего
	Из них

девочки

	5-99
	33
	4

	10-14
	29
	21

	15-17
	34
	13

	Итого
	96
	38


ХАРАКТЕРИСТИКА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ 
Администрация ДЮСШ считает необходимым заботиться о формировании коллектива педагогов, единомышленников, стремиться открывать в коллегах самое лучшее, создавая возможности для развития личности и самореализации каждого из них.

Общая численность работников учреждения составляет 12,5 штатных единиц:

	Педагоги
	2015
	2016
	2017

	Всего работников
	12
	12
	12

	Из них АУП
	1
	1
	1

	Тех. работников
	6
	6
	6

	Учебно-вспомогательный персонал
	0,5
	0,5
	0,5

	Всего курируемых педагогов, из них имеют: 

	Из них тренеров
	4,5
	4,5
	4,5

	- высшее профессиональное образование
	3
	3
	3

	- среднее профессиональное образование
	1
	1
	1

	- высшую квалификационную категорию
	0
	1
	1

	- первую квалификационную категорию
	2
	2
	2


Исходя из анализа кадрового состава можно сделать вывод, что школа обладает педагогически зрелым и достаточно квалифицированным педагогическим потенциалом и в состоянии качественно решать задачи развития школы.
СОЦИАЛЬНЫЙ ЗАКАЗ МБОУ ДО ДЮСШ
Школа выполняет свою социальную роль, исходя из определенных педагогическим коллективом целей, задач, видов деятельности и требований законодательства к системе дополнительного образования спортивной направленности.

МБОУ ДО ДЮСШ функционирует на основе социального заказа государства, общества, семьи с учетом интересов и потребностей личности.
Социальный заказ государства:

- Обеспечить детей дополнительным образованием.

- Обеспечить необходимыми условиями для личностного развития детей.

- Сохранить и укрепить здоровье подрастающего поколения.

- Создать условия для систематических занятий спортом.

- Привлекать детей, подростков и молодежь к ведению здорового образа жизни, к занятиям спортом.
Социальный заказ семьи:

- Занять свободное время детей деятельностью, направленной на развитие их способностей, укрепление здоровья.

- Сформировать у детей потребность в здоровом образе жизни.

- Профилактика асоциального и дезадаптивного поведения детей.
Социальный заказ детей:

- Обеспечение доступности для занятий любимым видом спорта.

- Общение в группах по интересам.

- Достижение в выбранном виде спорта побед на соревнованиях различного уровня.
Социальный заказ педагогов:

- Удовлетворение профессиональных потребностей (возможность заниматься избранным видом деятельности).

- Повышение квалификации, мастерства по своему направлению.

- Удовлетворение материальных потребностей.
Социальный заказ для учреждений дополнительного образования:

- Сохранение и укрепление здоровья детей, подростков и молодежи.

- Повышение уровня их физической подготовки.

- Умение работать в команде.

- Заказ на физически здорового работника.

Ожидаемые результаты:

- улучшение состояния здоровья детей, подростков и учащейся молодежи;

- повышение качества организации и проведении массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы с детьми и подростками;

- установление контактов с общественными организациями, которые занимаются проблемами сохранения и укрепления здоровья и научно-методическим обеспечением в этой области;

- проведение совместных мероприятий, взаимных посещений, семинаров и др. 

- позитивная динамика образовательных результатов, личностного роста обучающихся;

- работа педагогического коллектива по повышению квалификации и создание условий для самореализации и творческого профессионального роста работников;

- формирование у обучающихся грамотности в области культуры здоровья;

- повышение эффективности организации и проведения массовой физкультурно-оздоровительной работы и спортивной работы на основе внедрения новых технологий в области физической культуры и спорта, диагностических процедур оценки уровня здоровья обучающихся, уровня 
физической подготовленности обучающихся;

- проведение ремонтных работ в МБОУ ДО ДЮСШ 

Тенденция:

· улучшение состояния здоровья детей;

· рост числа занимающихся в ДЮСШ;

· рост уровня физической и спортивно-технической подготовки обучающихся;

рост спортивных достижений.
Организационно-педагогическое обеспечение и характеристика учебно-тренировочного процесса

МБОУ ДО ДЮСШ выполняет функции программно-методического, информационного и организационного обеспечения учебно-тренировочного процесса в системе дополнительного образования , а именно:

- физическая и спортивная подготовка обучающихся – детей, подростков и молодежи;

- формирование общей культуры обучающихся;

- организация работы по выявлению и поддержке одаренных и талантливых спортсменов среди детей и подростков, а так же создание условий для спортивного совершенствования перспективных обучающихся для достижения высоких спортивных результатов;

- создание условий личностного, интеллектуального и физического развития, профессионального самоопределения, организация качественного содержательного досуга детей и подростков;

- организация разработки содержания, методики и новых образовательных технологий для учащихся по физкультурно-спортивной направленности;

- осуществление методической деятельности, направленной на повышение квалификации педагогических работников ДЮСШ;

- разработка учебно-методических материалов, дополнительных общеобразовательных программ, пособий по физкультурно-спортивному профилю и их внедрение в практическую работу ДЮСШ;

- обеспечение техники безопасности при проведении учебных занятий и различных мероприятий;

- организация и проведение спортивно-массовых мероприятий.

 
Комплектование в ДЮСШ производится ежегодно: начинается в мае и заканчивается 10 сентября текущего года. В ДЮСШ принимаются дети, допущенные к занятиям врачом, в соответствии с возрастом и программными требованиями.

Поступающие в ДЮСШ учащиеся представляют документы согласно регламенту предоставления услуги «Зачисление в образовательное учреждение».

В ДЮСШ принимаются дети преимущественно от 7 до 18 лет, изъявившие желание заниматься дополнительным образованием по общеобразовательным программам физкультурно-спортивной направленности.

Обучение детей и подростков в МБОУ ДО ДЮСШ бесплатное, запись происходит по желанию родителя или ребенка, поэтому контингент детей очень разнообразен, национальность и социальное положение не имеют значение. Тренеры-преподаватели обучают детей разного интеллектуального и физического уровня, здоровых и ослабленных, используя индивидуальный подход к каждому ребенку.

Содержание деятельности МБОУ ДО ДЮСШ обеспечивает условия для самосовершенствования личности, творческого развития, формирования здорового образа жизни, развития физических, интеллектуальных и нравственных качеств, достижения спортивных успехов сообразно способностям.

МБОУ ДО ДЮСШ организует работу с обучающимися в течение календарного года. Начало и окончание учебного года зависит от специфики вида спорта, календаря спортивных соревнований, периодизации спортивной подготовки. Учебно-тренировочные занятия в отделениях по видам спорта проводятся в соответствии с годовым учебным планом. По учебному плану занятия учебных групп первого года обучения начинаются не позднее 15 сентября. Второго и последующих годов обучения не позднее 10 сентября. Заканчиваются занятия не позднее 30 мая. Учебно-тренировочные занятия в спортивной школе проводятся по дополнительным общеобразовательным программам, принимаемым и реализуемым ДЮСШ самостоятельно или на основе типовых программ дополнительного образования по обучению детей с учетом запросов обучающихся, потребностей семьи, социально-экономических условий и национально-культурных традиций.

Определение уровня освоения обучающимися дополнительных общеобразовательных программ проводится по мониторингу образовательных и воспитательных результатов. Перевод обучающихся по годам обучения на всех этапах многолетней подготовки осуществляется при условии положительной динамики спортивных показателей и освоении программы соответствующего года и этапа подготовки и основан на выполнении контрольно-переводных нормативов в конце учебного года. Обучающиеся, не освоившие дополнительную общеобразовательную программу предыдущего уровня, могут, по их желанию, повторить обучение на следующий год. Отдельные спортсмены, не достигшие установленного возраста для перевода в группу следующего года обучения, но выполнившие нормативные требования по уровню спортивной подготовки, могут переводиться досрочно (в том числе и в течение учебного года) в группы, соответствующие уровню спортивной подготовки обучающихся. При этом они осваивают программу и сдают нормативы по общей физической подготовке в соответствии с их возрастом (по индивидуальному плану). Досрочный перевод таких обучающихся осуществляется приказом директора по ДЮСШ на основании решения педагогического совета школы при персональном разрешении врача.

Продолжительность обучения согласно общеобразовательным программам ДЮСШ составляет от одного года и более и зависит от времени поступления детей. Обучение ведется в течение всего учебного года, а также может проводиться в каникулярное время. В летний период школа начинает в установленном порядке работу спортивно-оздоровительного лагеря. Расписание тренировочных занятий составляется администрацией ДЮСШ по представлению тренера-преподавателя в целях установления более благоприятного режима тренировок, отдыха обучающихся, обучения их в общеобразовательных и других учреждениях, пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.

Теоретические и тематические занятия направлены на приобретение обучающимся знаний по основам теории, методики и организации физического воспитания, на формирование у обучающихся сознания и убеждённости в необходимости регулярных занятий физической культурой и спортом.

Максимальный режим учебно-тренировочной работы в неделю:

- спортивно-оздоровительный (весь период) – до 6 часов;

- начальной подготовки 1 года обучения – 6 часов;

- начальной подготовки 2 года обучения – 9 часов;

- учебно-тренировочный 1 года обучения – 12 часов;

- учебно-тренировочный 2 года обучения – 14 часов;

 -учебно-тренировочный 3 года обучения – 16 часов;

 -учебно-тренировочный 4 года обучения – 18 часов;

- учебно-тренировочный 5 года обучения – 20 часов;

- спортивного совершенствования – 24 часа.
Недельный режим учебно-тренировочной работы является максимальным и устанавливается в зависимости от  периода задач и подготовки. Максимальный объем тренировочной нагрузки на группу в неделю может быть снижен, но не более, чем на 10% от годового объема и не более чем на 2 часа в неделю с возможностью увеличения в каникулярный период, но не более чем на 25% от годового тренировочного объема.

Максимальная продолжительность одного занятия зависит от этапа спортивной подготовки.

Учебные группы всех отделений закрепляются за тренерами-преподавателями на весь период обучения.

Основными формами организации учебно-тренировочного и образовательного процесса являются:

- учебно-тренировочные занятия;

- теоретические и тематические занятия;

- медико-восстановительные мероприятия, медицинский контроль;

- работа по индивидуальным планам;

- тестирование и методический контроль;

- участие в соревнованиях, матчевых встречах;

- участие в учебно-тренировочных сборах в условиях спортивно-оздоровительного лагеря;

- судейская и инструкторская практика.

Учебные нагрузки обучающихся устанавливаются в соответствии с нормами предельно допустимых нагрузок, определенных рекомендациями органов здравоохранения.

Подготовка обучающихся в спортивной школе предполагает длительный и многолетний период. На протяжении всего периода обучения в спортивной школе обучающиеся проходят несколько возрастных этапов, на каждом из которых предусматривается решение определенных задач.

Общая направленность многолетней подготовки юных спортсменов от этапа к этапу следующая:

- постепенный переход от обучения приема и тактическим действиям к их совершенствованию на базе роста физических возможностей;

- переход от общеподготовительных средств к наиболее специализированным;

- увеличение собственно соревновательных упражнений в процессе подготовки;

- увеличение объема тренировочных нагрузок;

- повышение интенсивности занятий и, следовательно, использование восстановительных мероприятий для поддержания необходимой работоспособности и сохранения здоровья юных спортсменов.

Особенности  этапов обучения в  ДЮСШ
Этап начальной подготовки (3 года).
Первый год обучения: минимальная наполняемость группы – 14 человек, максимальный количественный состав группы – 17 человек. Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки – до 6 часов в неделю.

Второй и третий год обучения: минимальная наполняемость группы – 12 человек, максимальный количественный состав группы – 15 человек. Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки не может превышать 9 часов в неделю.

На этапах начальной подготовки принимаются желающие заниматься спортом и не имеющие медицинских противопоказаний в установленном для вида спорта минимальном возрасте.

На данном этапе формируется стабильность состава учащихся, стойкий интерес к занятиям спортом; выявляется уровень потенциальных возможностей учащихся в хоккее; наблюдается динамика роста индивидуальных показателей физической подготовленности обучающихся и уровень освоения основ техники в хоккее;

Главная задача ГНП – формирование базовой технической и физической подготовки, воспитание соревновательных качеств.

Учебно-тренировочный этап (5 лет).
Первый год обучения: минимальная наполняемость группы  — 10 человек, максимальный количественный состав группы – до15 человек. Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки – 12 часов в неделю.

Второй год обучения: минимальная наполняемость группы10 человек, максимальный количественный состав группы – до15 человек. Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки не может превышать 12 часов в неделю.

Третий год обучения: минимальная наполняемость группы 10 человек,  максимальный количественный состав группы – до15 человек. Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки не может превышать 18 часов в неделю.

Четвертый год обучения: минимальная наполняемость группы 8 человек, максимальный количественный состав группы – до18 человек. Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки не может превышать 18 часов в неделю.

Пятый год обучения: минимальная наполняемость группы 8человек, максимальный количественный состав группы – до15 человек. Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки не может превышать 18 часов в неделю.

